
Svenska rekord Damer klassisk Junior     Senast uppdaterad 2021-01-28

Viktklass Namn Förening ResultatOrt Datum

KNÄBÖJ

 -43kg Standardrekord 90,0 2021-01-28

 -47kg Emelie Elvegård Östersunds AK 110,0 Helsingborg 2018-07-05

 -52kg Victoria Jeppsson  HAK Greppet 120,0 Helsingborg  2015-11-14

 -57kg Donna Berglund ASK Eskilstuna 140.0 Kaunas 2018-12-02

 -63kg Matilda Vilmar Sundbybergs TK 150,0 Helsingborg 2018-07-06

 -69kg Standardrekord 155,0 2021-01-28

 -76kg Standardrekord 165,0 2021-01-28

 -84kg Amelia Mauritzon Östersunds AK 197,5 Kaunas 2018-11-27

 +84kg Antonia Intzes Upsala TK 155,0 Sundsvall 2019-04-28 

BÄNKPRESS

 -43kg Standardrekord 60,0 2021-01-28

 -47kg Emelie Elvegård Östersunds AK 87,5 Helsingborg 2018-07-05

 -52kg Jenny Karlsson Göteborg KK 71,0 Örebro  2020-02-15

 -57kg Donna Berglund  ASK Eskilstuna  120,5 Kaunas 2019-12-02

 -63kg Matilda Vilmar Sundbybergs TK 92,5 Helsingborg 2019-06-09

 -69kg Standardrekord 95,0 2021-01-28

 -76kg Standardrekord 100,0 2021-01-28

 -84kg Jessika Lowe HAK Greppet 107,5  Kaunas 2019-12-03

 +84kg Antonia Intzes Upsala TK  97,5  Sundsvall 2019-04-28

MARKLYFT

 -43kg Standardrekord 125,0 2021-01-28

 -47kg Maria Engrenius Halmstad TSK 137,5 Gnosjö 2015-03-22

 -52kg Victoria Jeppsson HAK/Greppet 160,0 Helsingborg  2015-11-15

 -57kg Elin Tossman Luleå AK 160,5 Sundbyberg 2018-04-29

 -63kg Nova Svanberg Luleå AK 185,5 Örebro 2020-02-15

 -69kg Standardrekord 185,0 2021-01-28

 -76kg Standardrekord 195,0 2021-01-28

 -84kg Jessika Lowe HAK Greppet 207,5 Kaunas 2019-12-03

 +84kg Anna Eriksson Umeå Power  180,0  Umeå   2015-11-07

SAMMANLAGT

 -43kg Standardrekord 300,0 2021-01-28

 -47kg Emelie Elvegård Östersunds AK 322,5 Helsingborg 2018-07-05

 -52kg Victoria Jeppsson HAK/Greppet 350,5 Helsingborg  2015-11-15

 -57kg Donna Berglund ASK Eskilstuna 408,0 Kaunas 2019-12-02

 -63kg Ronja Andersson Mascot AK 400,0 Malmö 2019-06-27

 -69kg Standardrekord 425,0 2021-01-28

 -76kg Standardrekord 450,0 2021-01-28

 -84kg Amelia Mauritzon Östersunds AK 492,5 Kaunas 2018-11-27

 +84kg Anna Eriksson Umeå Power  412,5 Umeå  2015-11-07

ENBART BÄNKPRESS

 -43kg Standardrekord              40,0 2015-10-19

 -47kg Emelie Elvegård Östersunds AK  87,5 Helsingborg 2018-07-05

 -52kg Jenny Karlsson Göteborg KK  71,0  Örebro 2020-02-15

 -57kg Donna Berglund ASK Eskilstuna 120,5 Tokyo 2019-05-20

 -63kg Donna Berglund ASK Eskilstuna 113,0 Sundbyberg 2018-05-01

 -69kg Standardrekord 97,5 2021-01-28

 -76kg Standardrekord 102,5 2021-01-28

 -84kg Clara Fridén Göteborg SK  108,0 Gnosjö  2015-11-29

 +84kg Antonia Intzes  Upsala TK 97,5 Sundsvall 2019-04-28


