Svenska rekord Damer utrustat Junior Senast uppdaterad 2021-01-28

Viktklass Namn Forening Resultat Ort Datum
KNABO)J

-43kg Standardrekord 110,0 2021-01-28
-47kg Malin Carlsson Vedums AIS 130,0 Vedum 2017-12-09
-52kg Mia Engrenius Halmstad TSK 155,0 Pilsen 2018-05-07
-57kg Eleonora Berglund Orebro KK 137,5 Séderhamn 2017-02-04
-63kg Matilda Vilmar Sundbybergs TK 220,0 Halmstad 2018-11-07
-69kg Standardrekord 170,0 2021-01-28
-76kg Standardrekord 190,0 2021-01-28
-84kg  Jessika Lowe HAK Greppet 225,0 Regina 2019-08-30
+84kg  Cecilia Oderstad Harnosands AK 77,5 Norrflarke 2013-11-02
BANKPRESS

-43kg  Standardrekord 65 2021-01-28
-47kg Malin Carlsson Vedums AIS 77,5 Vedum 2017-12-09
-52kg Mia Engrenius Halmstad TSK 107,5 Halmstad 2018-11-05
-57kg Nina Eriksson Kiruna AK 105,0 Lulea 11-04-09
-63kg Matilda Vilmar Sundbybergs TK 153 Regina 2019-08-29
-69kg  Standardrekord 130 2021-01-28
-76kg  Standardrekord 140 2021-01-28
-84kg  Jessika Lowe HAK Greppet 145 Regina 2019-08-30
+84kg  Cecilia Oderstad Harnosands AK 57,5 Norrflarke 2013-11-02
MARKLYFT

-43kg  Standardrekord 110 2021-01-28
-47kg Malin Carlsson Vedums AIS 132,5 Vedum 2017-12-09
-52kg Maria Engrenius Halmstad TSK 172,5 Orlando 2017-08-29
-57kg Kristine Almroth Jonkoping SK 150,0 Lulea 2011-04-09
-63kg Matilda Vilmar Sundbybergs TK 180,0 Regina 2019-08-29
-69kg  Standardrekord 190 2021-01-28
-76kg  Standardrekord 200 2021-01-28
-84kg  Jessika Lowe HAK Greppet 212,5 Pilsen 2019-04-30
+84kg  Cecilia Oderstad Harnoésands AK 85,0 Norrflarke 2013-11-02
SAMMANLAGT

-43kg Standardrekord 275 2021-01-28
-47kg Malin Carlsson Vedums AIS 340,0 Vedum 2017-12-09
-52kg Mia Engrenius Halmstad TSK 425 Pilsen 2018-05-07
-57kg  Sofia Loft Goteborgs KK 378,0 Vedum 2013-11-02
-63kg Matilda Vilmar Sundbybergs TK 553 Regina 2019-08-29
-69kg  Standardrekord 490 2021-01-28
-76kg Standardrekord 525 2021-01-28
-84kg  Jessika Lowe HAK Greppet 577,5 Regina 2019-08-30

+84kg  Cecilia Oderstad Harndsands AK  220,0 Norrflarke 2013-11-02




