
Svenska rekord Herrar klassisk Veteran 1 40-49år            Senast uppdaterad 2019-06-29

Viktklass Namn Förening ResultatOrt Datum

KNÄBÖJ

 -59kg Thomas Wulffeld Sundsvalls AK 173,5 Helsingborg 2018-07-05

 -66kg Niklas Ek Ockelbo AK 195,0 Helsingborg 2018-07-05

 -74kg Per Berglund MK CF Falun 235,0 Potchefstroom 2014-06-01

 -83kg Emil Löfgren Fysiken AK 220,0 Örebro 2017-04-27

 -93kg Pasi Kapanen Norbergs KF 250,5 Sundsvall 2019-04-27

 -105kg Janne Salmela Hallsbergs AK 277,5 Helsingborg 2018-03-10

 -120kg Jörgen Ljungberg  ASK Eskilstuna  330,0 Eskilstuna 2015-11-15

 +120kg Jörgen Ljungberg ASK Eskilstuna 330,0 Borås 2014-07-05

BÄNKPRESS

 -59kg Fredrik Sjödin Halmstd TSK 90,5 Sundbyberg 2018-04-28

 -66kg Mattias Hallberg Västersiks AK 127,5 Helsingborg 2018-07-05

 -74kg Per Berglund MK CF Falun 175,0 Potchefstroom 2014-06-01

 -83kg Lars Berglund MK CF Falun 165,0 Örebro 2014-05-09

 -93kg Thomas Edvinsson Vedum AIS 182,5 Helsingborg 2019-06-07

 -105kg Kenneth Mattsson Göteborg KK 200,0 Salo 2015-06-06

 -120kg Per Montonen Örebro KK 195,0 Örebro 2014-05-09

 +120kg Thomas Svanelind Säffle AK 205,0 Falun 2015-05-01

MARKLYFT

 -59kg Thomas Wulffeld Sundsvalls AK 216,0 Malmö 2019-06-29

 -66kg Jonas Telégin Nora AK 227,5 Helsingborg 2018-03-08

 -74kg Per Berglund MK CF Falun 265,0 Potchefstroom 2014-06-01

 -83kg Emil Löfgren Fysiken AK 270,0 Örebro 2017-04-27

 -93kg Jörgen Almqvist TK Trossö 300,0 Falun 2015-04-30

 -105kg Janne Salmela Hallsbergs AK 335,0 Helsingborg 2018-03-10

 -120kg Jörgen Ljungberg ASK Eksilstuna  340,0 Eskilstuna 2015-11-15

 +120kg Jörgen Ljungberg ASK Eskilstuna 350,5 Borås 2014-07-05

SAMMANLAGT

 -59kg Thomas Wulffeld Sundsvalls AK 476,0 Malmö 2019-06-29

 -66kg Mattias Hallberg Västerviks AK 537,5 Helsingborg 2018-07-05

 -74kg Per Berglund MK CF Falun 675,0 Potchefstroom 2014-06-01

 -83kg Emil Löfgren Fysiken AK 628,0 Örebro 2017-04-27

 -93kg Ronny Björkhaug Smedjebackens AK  705,0 Sundbyberg 2018-04-28

 -105kg Janne Salmela Hallsbergs AK 777,5 Helsingborg 2018-03-10

 -120kg Jörgen Ljungberg  ASK Eskilstuna 870,0  Eskilstuna 2015-11-15

 +120kg Jörgen Ljungberg ASK Eskilstuna 880,5 Borås 2014-07-05

ENBART BÄNKPRESS

 -59kg Lars-Gunnar Hedlund  Skellefteå AK  100,0 Sundsvall  2019-04-30

 -66kg Christer Kedmalm Kalmar AK 127,5 Örebro 2017-05-01

 -74kg Amit Selberg Sundsvalls AK 172,5 Norrköping 2016-07-12

 -83kg Johannes Jonsson ASK Eskilstuna  170,0 Örebro 2018-05-01

 -93kg Niklas Larsson  Katrineholms AK 187,5  Borås 2017-07-07

 -105kg Anders Henriksson  Sundbybergs TK  215,0 Tokyo 2019-05-21

 -120kg Håkan Mellberg Hälsomagasinet Svalöv 222,5 Helsingborg 2018-07-08

 +120kg Jan Lundberg Umeå Power 240,0 Ylitornio 2017-08-13


