
Svenska rekord Herrar utrustat Ungdom  Senast uppdaterad 2021-01-28

Viktklass Namn Förening Resultat Ort Datum

KNÄBÖJ

 -53kg  Standardrekord 130,0 2021-01-28

 -59kg Oliver Nyqvist  Falkköping TK  145,0  Luleå  11-04-09 

 -66kg Alexander Eriksson Sundbybergs TK  232,5  Szczyrk 2012-08-29

 -74kg Alexander Eriksson Sundbybergs TK 256,0  Eskilstuna 2012-11-03

 -83kg Martin Engquist Sundbybergs TK 290,0 Killeen 2013-00-29

 -93kg Simon Karlsson  Kalmar AK 257,5  Reykjavik 2013-02-23 

 -105kg Johannes Eklund  IFK D/Ö  257,5  Luleå  2011-04-09 

 -120kg Mehmet Kaya Jönköpings SK 280,0 Nässjö 2014-03-15

+120kg Calle Nilsson Hassela Powerlifting 170,0 Nässjö 2014-03-15

BÄNKPRESS

 -53kg  Standardrekord 80,0 2021-01-28

 -59kg Mohammad Alshami  Falköping TK  95,0  Luleå  2011-04-09 

 -66kg Eddie Berglund  Örebro KK  165,0 Reykjavik 2013-02-23

 -74kg Arvid Sandström Jönköpings SK 142,0 Eskilstuna 2018-12-08

 -83kg Theodor Jansson Sundbybergs TK 167,5 Örebro 2016-03-13

 -93kg Rasmus Bodell Hassela Powerteam 175,0  Norrflärke  2015-11-14 

 -105kg Calle Nilsson Hassela Powerteam 222,5 Piteå 2013-05-05

 -120kg Calle Nilsson Hassela Powerteam 290,0 Reykjavik 2014-08-22

+120kg Calle Nilsson Hassela Powerteam 255,0  Nässjö  2014-03-15

MARKLYFT

 -53kg  Standardrekord 140,0 2021-01-28

 -59kg Simon Gunnare Jokkmokk SLK  155,0  Jokkmokk  2011-11-12 

 -66kg Alexander Eriksson Sundbybergs TK 220,0 Szczyrk 2012-08-28

 -74kg Alexander Eriksson Sundbybergs TK 255,0 Sundsvall 2012-12-08

 -83kg Martin Engquist Sundbybergs TK 275,0  Eskilstuna 2012-11-03

 -93kg Andreas Olausson Falköpings TK 262,5 Bollnäs 2013-03-02

 -105kg Jonatan Andersson  Sommarhemmets KSK 246,0  Helsingborg  2015-11-15

 -120kg Mehmet Kaya Jönköpings SK  260,0  Nässjö 2014-03-15

+120kg Calle Nilsson Hassela Powerlifting  220,5  Nässjö  2014-03-15

SAMMANLAGT

 -53kg  Standardrekord 350,0 2021-01-28

 -59kg Oliver Nyqvist  Falköping TK  372,5  Luleå  2011-04-09 

 -66kg Eddie Berglund Örebro KK  585,0  Suzdal 2013-06-14

 -74kg Alexander Eriksson Sundbybergs TK 636,0 Eskilstuna 2012-11-03

 -83kg Martin Engqvist Sundbybergs TK 670,0  St Petersburg 2014-04-13

 -93kg Simon Karlsson Kalmar AK 662,5  Reykjavik 2013-02-23

 -105kg Jonatan Andersson  Sommarhemmets KSK 603,5  Helsingborg 2015-11-15

 -120kg Mehmet Kaya Jönköpings SK 720,0 Nässjö 2014-03-15

+120kg Calle Nilsson Hassela Powerlifting  645,5  Nässjö  2014-03-15

ENBART BÄNKPRESS

 -53kg  Standardrekord 85,0 2021-01-28

 -59kg Mohammad Alshami  Falköpings TK  95,0  Luleå  2011-04-09 

 -66kg Eddie Berglund Örebro KK 165,0  Reykjavik 2013-02-23 

 -74kg Marcus Olsson Hassela Powerteam 141,0 Norrflärke 2014-11-08

 -83kg Jonathan Lindblad Westbo AK 168,0 Gnosjö 2016-11-27

 -93kg Edvin Forslund Kubbe Norrflärke IF 200,0 Eskilstuna 2018-12-09

 -105kg Calle Nilsson Hassela Powerteam 222,5 Piteå 2013-05-05

 -120kg Calle Nilsson Hassela Powerteam 300,0 Reykjavik 2014-08-23

+120kg Calle Nilsson Hassela Powerteam 255,0  Nässjö 2014-03-15


